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Praktische Tipps zur Eigenkompostierung

Aus organischen Garten- und Haushaltsabfallen wird durch die Kompostierung im eigenen
Garten hochwertiger natirlicher Diinger. Kompost hat eine stark bodenverbessernde
Wirkung und sorgt fiir einen kraftigen und gesunden Pflanzenwuchs. Fir die praktische
Umsetzung méchten wir lhnen nachstehende Empfehlungen geben.

o Arten der Kompostierung

- die klassische Methode: Komposthaufen
- die Turbo-Varianten: Schnell- oder Thermokomposter

o Was gehort auf den Kompost?

- alle organischen Haushaltsabfélle wie z.B. Blumen-, Gemise- und Obstreste,
Tee- und Kaffeesatz, zerkleinerte Eierschalen (als Kalkzusatz)

- Grln- und Gartenabfille, wie z.B. Laub, Stauden, Gras- und Rasenschnitt, Baum-
und Strauchschnitt

Die Mischung macht es!
Je vielféltiger die Mischung, desto besser der Kompost!

o Was gehort nicht auf den Kompost?

- Fleisch- und Fischabféalle, Wurstreste, Knochen, Fakalien, sowie s&mtliche
Fremdstoffe (Glas, Kunststoffe,....)
- Wurzel- und Samenunkriuter

o Wo ist der beste Platz im Garten?

- halbschattig, windgeschiitzt und gut zugéanglich

- empfohlen wird ein Mindestabstand von 1 Meter zum Nachbargrundsttick

- als Eigentimer des Kompostes miissen Sie darauf achten, dass der Nachbar
nicht durch Geruchsbelastigung und einen unasthetischen Anblick gestort wird

Sachgerechte Kompostierung verhindert Geruchsentwicklung und das Auftreten
von Ungeziefer!



o Kompostmaterial braucht Luft und Feuchtigkeit

- der Kompost sollte ebenerdig auf dem naturbelassenem Gartenboden angelegt
werden

- das Kompostmaterial darf nie austrocknen, bei langer Trockenheit eventuell
anfeuchten

- achten Sie darauf, dass der Kompost gut durchliiftet ist, mit Hilfe von Asten oder
Zweigen sogenannte ,Holzmatratzen® als Grundlage schaffen, das sichert die
Luftzufuhr und Wasserableitung

o Kompostierdauer

- mindestens 6 Monate
- danach solite der Kompost umgesetzt werden und ohne Zugabe von
Frischematerial weitere 6-12 Monate nachrotten

o Ausbringung des Kompostes

- fertigen Kompost sieben und im heimischen Garten einsetzen
- die groben Reste, an denen die fiir den Abbauprozess erforderlichen
Bodenlebewesen anhaften, als Start fiir eine erneute Kompostierung verwenden

o Komposthilfen

-  Kompostwirmer verwandeln fast alle weichen organischen Materialien in
wertvollen Humus, der Einsatz wird besonders bei Thermokompostern und
Wurmkisten empfohlen

- Gesteinsmehle verbessern die Struktur des Kompostes

- Kompoststarter helfen beim 1. Ansetzen und liefern wertvolle Kompostbakterien
und Pilzkulturen
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