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6601/24 Ohne Wurzeln keine Flügel: Biografiearbeit – ein Thema für 

Adoptivfamilien 

 

Biografiearbeit ist für adoptierte Kinder und Jugendliche sehr wichtig und wirkungsvoll, 

sie bekommen dadurch Unterstützung beim Verstehen ihrer Lebensgeschichte, 

bei der Identitäts- und Selbstwirksamkeitsentwicklung und beim selbstbewussten Umgang mit dem 

Lebensthema 'adoptiert sein. Die Thematisierung der Biografie ist daher auch kein einmaliges 

Ereignis, sondern ein fortlaufender Prozess.  

Oft stellt sich aber im Familienalltag eine Reihe von Fragen:  

 Wer sollte sich wann, wie und in welchem Umfang zum Thema Biografiearbeit einbringen? 

 Was können Kinder in welchem Alter an Wahrheiten vertragen?  

 Wobei benötigen die Erwachsenen selbst Klarheit oder Unterstützung? 

 Wie kann mit 'Leerstellen' beim Wissen um die Herkunft umgegangen werden? 

 

In diesem Seminar sollen alters- und entwicklungsadäquate Methoden vorgestellt und ausprobiert 

werden, damit Biografiearbeit ganz individuell gelingen und eine Brücke von der Vergangenheit 

über die Gegenwart in die Zukunft geschlagen werden kann.  Fragestellungen und Beispiele der 

Teilnehmenden sind erwünscht. 

 

Weitere Informationen zu dem Programm und den Veranstaltung erhalten Sie über unsere Homepage 

www.sfbb.berlin-brandenburg.de 

Sie können sich ab jetzt ausschließlich online zu den Seminaren anmelden. Dafür bitte wir Sie sich einmalig 

im Webshop zu registrieren (Bei Dienststelle können Sie gerne ihre Adoptionsvermittlungsstelle eintragen). 

Zum Buchen geben Sie bitte Thema oder die Seminarnummer in die Suchmaske ein und gelangen direkt zu 

dem Seminar und den weiteren Informationen.  

 


